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Verhaltensregeln für 
Begleitpersonen bei Fahrten mit 
Jugendlichen
Um die Sicherheit und das Wohlbefinden aller Beteiligten zu gewährleisten, 
verpflichten sich alle Begleitpersonen, die folgenden Regeln einzuhalten:

1. Vorbildfunktion

 Verhaltet Euch jederzeit respektvoll, fair und verantwortungsvoll.

 Seid ein positives Vorbild im Umgangston, Verhalten und Kommunikation.

2. Schutz der Jugendlichen

 Achtet darauf, dass keine Jugendlichen in eine unangenehme, peinliche oder 
potenziell gefährdende Situation gebracht werden.

 Vermeidet jede Form von körperlicher, verbaler oder emotionaler Gewalt 
sowie grenzverletzendes Verhalten.

 Der Aufenthalt in privaten Bereichen der Jugendlichen (z. B. Zimmer, 
Duschen) ist ohne triftigen Grund tabu.

3. Privatsphäre respektieren

 Haltet immer die Privatsphäre der Jugendlichen ein (z. B. keine unerlaubten 
Fotos/Videos machen oder verbreiten).

 Persönliche Informationen der Jugendlichen dürfen nicht weitergegeben 
werden.

4. Umgang mit Alkohol und Drogen

 Achtet auf den Umgang mit Alkohol.

 Achtet darauf, dass Jugendliche (je nach Alter) verantwortungsvoll mit Alkohol 
umgehen und keine verbotenen Substanzen einnehmen.

5. Konfliktmanagement

 Sucht bei Konflikten das Gespräch und handelt ruhig und lösungsorientiert.
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 Eskaliert bei schwerwiegenden Problemen an ältere Ansprechpersonen oder 
die Leitung.

6. Offenheit bei Vorfällen

Sprecht Grenzverletzungen, Verdachtsfälle oder andere relevante Vorfälle 
umgehend an und besprecht diese mit den verantwortlichen Personen.
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